
So langsam hab 
ich die beste Zeit 
meines Lebens!

www.jetztgehtsrund.org



Deine Slow-Travelling-Challenge:  
Steig vom Flugzeug oder Auto um auf 
Zug, Fahrrad, Kanu oder Wanderstiefel – 
egal was, Hauptsache deine nächste 
Reise ist wunderbar entspannt!  
Überlege dir vorher, was dir wichtig ist:

▢ Tempo drosseln 
▢ Dinge vereinfachen 
▢ weniger ausgeben 
▢ weniger mitnehmen 
▢ Kleinigkeiten wertschätzen

Teile ein Foto von unterwegs unter 
#fairstattfast

Fahre doch mal mit dem Nachtzug in  
den Urlaub! Mögliche Reiserouten fin­
dest du z. B. unter nachtzug-urlaub.de

Kreisläufe statt Abfälle


